Opetaja tookava ndidis loodusopetus 4. klassile

OPETAJA TOOKAVA NAIDIS LOODUSOPETUS POHIKOOLI II KOOLIASTE

Opetaja: Vaike Rootsmaa

Oppeaine: loodusdpetus

Klass: 4. klass

Tundide arv: 2 nddalatundi, kokku 70 tundi dppeaastas

MAAILMARUUM soovitus 14 tundi (7 nddalat)

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Teema on dpilastele eriliselt huvipakkuv. Ainus kord pohikooli jooksul tutvutakse maailmaruumi ehitusega, tihtedega, Péikesesiisteemiga ja Maa liikkumisega Pdikesestistee mis.

Opitulemused: Opilane

1) tunneb huvi maailmaruumi ehituse vastu;

2) mirkab téhistaeva ilu;

3) nimetab Péikesesiisteemi planeedid,;

4) kirjeldab joonise pdhjal Paikesesiisteemi ehitust;

5) kirjeldab praktilise t66 tulemusena loodud mudeli pohjal Pdikese ning planeetide suhtelisi suurusi ja omavahelisi kaugusi;
6) mudeldab Kuu tiirlemist imber Maa;

7) mudeldab Maa tiirlemist imber Paikese;

8) mudeldab Maa poorlemist ning pdhjendab gloobuse ja valgusti (taskulambi) abil 66 ja pdeva vaheldumist Maal;
9) kirjeldab tdhtede asetust galaktikas;

10) teab, et Péikesesiisteem asub galaktikas nimega Linnutee;

11) jutustab miiiiti Suurest Vankrist;

12) leiab taevasfadril ja taevakaardil Suure Vankri ja POhjanaela ning méérab pohjasuuna;

13) teab, et astronoomid uurivad kosmilisi kehi;

14) eristab astronoomiat kui teadust ja astroloogiat kui inimeste uskumist;

15) leiab eri allikaist infot maailmaruumi kohta etteantud teemal, koostab ja esitab iilevaate.

Oppesisu: Piike ja tihed. Piikesesiisteem. T#histaevas. Tahtkujud. Suur Vanker ja PShjanael. Galaktikad. Astronoomia.

Pohimébisted: maailmaruum, Pédike, Maa, Kuu, tiirlemine, pdorlemine, 66péev, aasta, tiht, planeet, satelliit, Pdikesesiisteem, tdhtkuju, Suur Vanker, Pohjanael, galaktika, astronoomia.

Teema/ Maisted Oppeainete 16iming Léiming dppekava Oppevahendid

Oppe- Oppemeetodid/ praktilised to6d ja IKT kasutamine/ libivate teemadega

tund (kaldkirjas maoisted on hindamine/ 6ppekeskkond
soovituslikud, nende
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loodusopetus 4. klassile

omandamist ei nouta, kuid
opetaja peaks valmis olema
selliseid moisteid huvilistele

matemaatika: suured
arvud, andmete
vordlemine; inglise keel:
planeetide nimetused

selgitama)

1. Oppeaasta sissejuhatus Viike meenutus varemopitust voi tutvumisméng. Leida iihiselt Sotsiaalne piadevus: Oppevahendite
kokkulepped tookorralduse Loov- ja praktilistest to5dest on soovitay koostada lciqd}lsépemfe seo_seid Ifujundatakse tl}t\{ustus, Opitava
o0sas. .. ) - . koigi teiste dppeainetega. | iihistegevuste raames. lihitutvustus.

opimapp, mille eest saab aasta 16pul ka koondhinde. Opetaiale: siit lei

petajale: siit leiab

mitmesuguseid
todjuhendeid
loodusdpetuse
tundidesse:
http://www.keskkonna
haridus.ee/?569

2. Tihistaevas Selgitada vilja, milline on Opilaste arusaam sellest, mida Eesti keel: legende, Teabekeskkond: Taevakaart. Opetajale
-téht nad taevas néevad. muistendeid tahtkujudest | teabeallikate eestikeelne materjal
-tahtkuju Uurim laneerimine — kuid i da tihti? (Suure ja Vidikese Vankri | kasutamine. astronoomiast, sh
-Suur Vanker urimuse planee € — Kuidas uurida tahti: tahtede tdhendused Keelepidevust operatiivne taevainfo:
-Pohjanael Voimalusel dhtune dppekiik taevavaatlusteks voi AHHAA | rahvajuttudes). Oppekiik | kujundab teabeallikate | http://www.astronoomi

keskuse planetaariumi kiilastus. koost6ds abil tootamine, Kirjel- a.ee/
Kodune iilesanne: Suure Vankri vaatlused vms. Klassijuhatajaga. ﬁgiﬁ;ﬁ?ﬁ?muswsm

3. Maailmaruum IKT: Maailmaruumi tutvustus Google Earth taevarakenduse | Fiiiisika: algteadmised Tehnoloogia ja Opetajale eestikeelne
-maailmaruum abil (demostratsioon, koostada t66leht). astronoomiast, innovatsioon: t66 materjal universumist
-galaktika valgusopetus, Pdike kui teabeallikatega, (exe-programm):
-Linnutee valgusallikas; tehniliste vahendite http://www.rak.edu.ee/

kasutamine esitlemisel.

Keelepidevus:
kirjelduste,
iseloomustuste
koostamine.

opiobjektid/universum/
index.html
inglisekeelne veebileht
http://www.kidsastrono
my.com/
(Paikesestiisteemi
simulatsioon, palju
pilte ja animeeritud
materjali taevakehade
kohta)Universumi
mdotmed



http://www.keskkonnaharidus.ee/?569
http://www.keskkonnaharidus.ee/?569
http://www.astronoomia.ee/
http://www.astronoomia.ee/
http://www.rak.edu.ee/opiobjektid/universum/index.html
http://www.rak.edu.ee/opiobjektid/universum/index.html
http://www.rak.edu.ee/opiobjektid/universum/index.html
http://www.kidsastronomy.com/
http://www.kidsastronomy.com/
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http://htwins.net/scale2
[
http://www.astronoomi
a.ee/ilupildid/m31/

Astronoomia

Arutelu: Kuidas saada ilmaruumi uurijaks?

Voimalusel kiilastada

Elukestev 0pe ja

Opetajale skeeme,

-astronoomia Tartu tihetorn Tartu tahetorni voi Karjairi pilte, videoid
’ Tdravere planeerimine: universumist,
-astroloogia Lugusid kuulsatest Eesti astronoomidest. observatooriumi — elukutsed, inglisekeelne:
t Té Ob toori koostoo klassijuhataja ja | loodusteaduslik www.schoolsobservato
-astronoom oravere Lbservatoorium. lapsevanematega. uurimus, Eestist parit | ry.org.uk/
-teleskoop Kosmonautika ajalugu. teadlased.
-satelliit
Piike Téhe teke ja kustumine. Fiiiisika: valgusopetus, Keskkond ja Piirituslambid voi
-paikeseenergia Kuidas médratakse taevakehade temperatuuri? Praktiline Palk.e ku.l. valgusallikas. Y atku_suuthg areng. kuun}a.d 2 traat, hap itsad
t66 — metalli kuumutamine Juhtida téhelepanu energiavarade (et kési dra ei poletaks)
' piikeseenergia kasutamine. Tervis ja | Klaasitiikk ja kiitinal
Klaasi tahmamine Paikese vaatlemiseks (kui salvestumisele, ka ohutus: silmade klaasi tahmamiseks.
péikesepaisteline ilm). minevikus moodustunud | tervishoid.
. o L kiitustele.
Selgitused, miks ei tohi pdikesesse palja silmaga vaadata. uH
Piikesesiisteem Rithmat66 — planeetide vordlemine. Fiiiisika: planeedid, Sotsiaalne piadevus: Piikesesiisteemi plakat.
. astronoomia; koostoo, tiksteise
-planeedid

-Maa tiitipi planeedid

matemaatika: vordleme
planeetide 14bimdotu,
kaugust Piikesest,

kuulamine, kaaslastega
arvestamine.

-hiidplaneedid tdispoordeks ja tdistiiruks
kuluvat aega, kdige
suurem jne.
Paikesesiisteem Paikesesiisteemi mudeli ehitamine (klassis vOi dues). Fiiiisika: mudelid, Matemaatikapidevus | Moddulindid, pallid voi
astronoomia; : kujunemist toetatakse | paberist kerad
-mudel L A . . -
matemaatika: eelkdige uurimusliku planeetide
-astronoomiline iihik mootihikud ja nende oppe kaudu. téhistamiseks

-valgusaasta

teisendamine; kehaline
kasvatus: duesdppe
praktilised tegevused.

To66juhendi néidis:
http://www.keskkonna
haridus.ee/11/files/129

6044147 .pdf



http://htwins.net/scale2/
http://htwins.net/scale2/
http://www.astronoomia.ee/ilupildid/m31/
http://www.astronoomia.ee/ilupildid/m31/
http://www.schoolsobservatory.org.uk/
http://www.schoolsobservatory.org.uk/
http://www.keskkonnaharidus.ee/11/files/1296044147.pdf
http://www.keskkonnaharidus.ee/11/files/1296044147.pdf
http://www.keskkonnaharidus.ee/11/files/1296044147.pdf
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8. Vahekordamine Kuldvillak vai ristsona. Opioskuste Ristsdnaprogramm:
. ey s . kujundamine: http://www.eclipsecros
Jérgmisel tunnil lihike teadmiste kontroll. iseseisev vastuste sword.com/
leidmine kiisimustele.
9. Planeet Maa Maistekaardi koostamine: Mille poolest erineb ja mille Fiiiisika: raskusjoud, Oma t66 esitlemine ja | Gloobus,
x poolest sarnaneb Maa teiste planeetidega? astronoomia; pohjendamine annab Piikesesiisteemi plakat.
-raskusjoud n . - - L
Miks Maa Piikesesiisteemist dra ei ,,lenda‘“? kur_lstlopetu.s. esinemiskogemusi ning
” ’ moistekaardi arendab
kujundamine. véljendusoskust.
10. Tiirlemine ja poorlemine Tiirlemise simulatsioon (soovitav labi teha Geograafia: Tehnoloogia ja Opetajale Piikese niiva
_aastaaegade vaheldumine litkumisménguna) _ o _ a_l_gteac!mise_d Maa inr)ovatsioon: pé_idevus liilkumise simulator:
http://astro.unl.edu/naap/motionl/animations/seasons_eclipt | liikumisest ja kujuneb protsesside http://astro.unl.edu/clas
-pééripdevad ic.swf IKT, koostada t66leht. aastaaegade mudeldamise kaudu. saction/animations/coor
Vordlemine: aasta pikkus erinevatel planeetidel. ligﬂigg;?:&mghse ?;F%gggj: g gggtlons.h
ilmakaared; kehaline vaheldumise plakat.
kasvatus, kui tiirlemist ja
poorlemist mudeldada
litkkumisméanguna.

11. 06 ja pieva vaheldumine Po6orlemise mudeldamine (iiks Opilane on Péike ja teine on | Geograafia: Maa Tehnoloogia ja Valgusallikas, gloobus
66 ja paeva pikkuse Maa — kuidas nad peaksid liikuma?) liikumine,_ 006 ja paeva innO\_/a_ltsioon: ldbi Lisama_terjali leiab
muttumine IKT: Google Earth 65 ja paeva simulatsioon vgheldumme, _péieva praktlllstg tegevusye, http://blo.edu.ee/poor/,

dem;)ns tratsioonina (63 ja péeva piir Maal) pikkus; kehaline uurimusliku (?ppe ja kes_kkonda on vaja
' kasvatus ja IKT kasutamise registreeruda, teema
Opilaste enesehinnang &pitu omandatuse kohta. tervisedpetus: kujundatakse maailmaruum all on
liikumisméng kehalise tehnoloogilist alateemad: 1. Varju
aktiivsuse ergutajana. padevust. pikkus 2. Piikese
kdrgus horisondil 3. 06
ja pdeva vaheldumine
4. Aastaaegade
vaheldumine 5. Kuu
faasid.

12. Kuu Kuu faasid — riihmat66: mudeldame kuu litkumist iimber Fiiiisika: astronoomia, | Tehnoloogia ja Jooksva kuu

-Kaaslane Maa (iiks Opilane on Maa ja teine on Kuu — kuidas nad liikkumisméng; eesti keel: | innovatsioon: padevus | kalendrileht; dpetajale:

peaksid litkuma?)

kuu faasidega seotud
rahvatarkused.

kujuneb protsesside
mudeldamise kaudu.

Virav Eesti
astronoomiasse



http://www.eclipsecrossword.com/
http://www.eclipsecrossword.com/
http://astro.unl.edu/naap/motion1/animations/seasons_ecliptic.swf
http://astro.unl.edu/naap/motion1/animations/seasons_ecliptic.swf
http://astro.unl.edu/classaction/animations/coordsmotion/sunmotions.html
http://astro.unl.edu/classaction/animations/coordsmotion/sunmotions.html
http://astro.unl.edu/classaction/animations/coordsmotion/sunmotions.html
http://astro.unl.edu/classaction/animations/coordsmotion/sunmotions.html
http://bio.edu.ee/noor/
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Kuu faasid kalendris. http://www.astronoomi
a.ee/tahistaevas/

13. Kordamine Ulesanded ja kiisimused kordamiseks. Opioskuste
kujundamine:
iseseisev vastuste
leidmine kiisimustele.

14, Kontrolltoo Tunni 16pus saab alustada jargmise teemaga, kuid jargmisel Péikesesiisteemi ja
tunni alguses kontrollt6o vigade analiiiis aastaaegade
vaheldumise plakatid
néhtaval.
PLANEET MAA 14 tundi (7 néddalat)

Opetamise eesmiirgid ja teema olulisus:

Opitakse infot hankima, kasutades erinevaid kaarte ja atlast, tditma kontuurkaarti. Tutvutakse planeet Maa mitmepalgelisusega looduskatastroofide kontekstis.

Opitulemused: Opilane

1) huvitub Maal toimuvatest loodusprotsessidest, nende toimumise pdhjustest ja tagajirgedest;

2) kirjeldab gloobust kui Maa mudelit: kuju, péorlemine, leppemarkide tahendus;

3) teab, mida tahendab viljend ,,poliitiline kaart;

4) nimetab riigi geograafilise asendi tunnused,;

5) iseloomustab maailma poliitilise kaardi jérgi etteantud riigi, sh Eesti geograafilist asendit;

6) leiab atlase kaardilt kohanimede registri jargi tundmatu koha;

7) kirjeldab vulkaanipurset (tuhapilv, miirgised gaasid, laavavoolud) ja sellega kaasnevaid ohtusid loodusele, sh inimesele. Teab, et Maa sisemuses on piirkondi, kus kivimid
pole kovad.

8) toob nditeid erinevate looduskatastroofide kohta ning iseloomustab nende mdju loodusele ja inimeste tegevusele.

Oppesisu: Gloobus kui Maa mudel. Maa kujutamine kaartidel. Erinevad kaardid. Mandrid ja ookeanid. Suuremad riigid Euroopa kaardil. Geograafilise asendi iseloomustamine. Eesti
asend Euroopas. Looduskatastroofid: vulkaanipursked, maavérinad, orkaanid, tileujutused.

P6himéisted: gloobus, mudel, looduskaart, riikide kaart, kontuurkaart, atlas, ekvaator, pdhja- ja ldunapoolkera, pohja- ja ldunapoolus, manner, ookean, meri, geograafiline asend,
riigipiir, naaberriik, vulkaan, laava, 100r, maavérin, orkaanid, tileujutused.

Oppe- Teema/ Maisted Oppemeetodid/ praktilised to6d ja IKT kasutamine/ Oppeainete 16iming Loiming dppekava {)ppematerjf!l/
niidal cemas Yioiste hindamine/ 6ppekeskkond libivate teemadega dppevahendid



http://www.astronoomia.ee/tahistaevas/
http://www.astronoomia.ee/tahistaevas/
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15. Kontrollt66 tulemuste Arutelu: Kuidas tdestada, et Maa on immargune? Kuidas Geograafia: Maa kuju; Tehnoloogiline Paikesevarjutus -
analiiiis inimesed selle teadmiseni joudsid, kuigi kosmoses keegi eesti keel ja ajalugu: pédevus kujuneb http://www.rak.edu.ee/op
Maa kui polnud kdinud? (arutelu voiks alustada eelmise tunni 16pus | varasemad ettekujutused | jooniste iobjektid/universum/pike
-si?ria '“H:' jajatta kodutdoks mdelda lahendustele). Maast. lugemisoskuse sevarjutus.html
P . D . . arendamisel. Kuuvarjutus -
Demonstreerida kuu- ja paikesevarjutuse teket, et opilased htto://et wikipedi Wi
deksid, kuidas vari moodustub (selle omandamist ei oD HELWIKIDEC|A.Org A
NACKSIC, Ki/Kuuvarjutus
nouta).
16. Gloobus Gloobuse mudeli valmistamine. Geograafia: Maa mudel; | Tehnoloogia ja Linke gloobuse
-ekvaator Gloobuse kui mudeli Soimise tul K matemaatika: kera; innovatsioon: mudelitele:
-pdhjapoolus o0obUSE Kul MUCel Oppimise frlemusena peaxs tooopetus: kieline tehnoloogilist http://suvratk.blogspot.co
1 ) kujundama mudeli teadusmdistelisena. Tavamdisteliselt on t - kunstispetus: 5d 12009/1.2/unfolding-
Ounapoouis mudel objekti suurendatud-viahendatud koopia. Seoses egevus, kunstiopetus: padevust m untoiding
-pdhjapoolkera N « . . pla. . gloobuse kujundamine. kujundatakse 14bi earth-with-some-novel-
~ »~mangugloobuse® valmistamisega saab arutleda selle iile, S
-Iunapoolkera mida gloobusele kanda mida mitte. Gloobuse kujundamisel Jooniste map.html
ei eais lahtuma klassis olevast lé)ob sest aithoo iski lugemisoskuse http://chiselapp.com/user
P "  olevast gloobusest vaid hoopl arendamise ja /saulgoode/repository/scr
Maa kosmosefotodest vdi siis Maa joonistest, mida leiab - - P —
Internetist. Gloobuse kui Maa mudeli tegemisel peaks mudelite lot-fu/vikizname=sg-
mandrid ja ookeanid sellele joonistama ’ P valmistamise. Rrojection-to-
) y ' dodecahedron
Kuidas tehakse gloobuseid (liihifilm)?
http://kottke.org/08/10/how-to-make-a-globe
17. Mandrid ja ookeanid Alustuseks meenutada ilmakaari. Geograafia: Keelepddevust Poolkerade
-manner Kontuurkaardi tiitmi drite ia ookeanid di eelteadmised kujundab kirjelduste | kontuurkaardid, atlased,
-ookean Kirieldamine (m?sl H(l)l(r)lﬁzer:;nasﬁbevjamoi(s) eaﬁl ! e.zsenf geograafilistest koostamine ja maailma seinakaart.
-algmeridiaan Jela: mis p ” ookeanide vol koordinaatidest esitamine.
. mandritega piirneb?). . i
-idapoolkera arusaamiseks;
-lddnepoolkera Segaduste viltimiseks: Euraasia on manner, Euroopa on kunstiopetus: kaart kui
Euraasia mandri osa koos seda iimbritsevate saartega. kunstiteos, kontuurkaardi
Maailmajao mdistet ei soovita sisse tuua. tditmise pohimdtted,
. . . . . . korrektsus; eesti keel:
Lati Vabariik asub mandril (saari ei ole), Islandi Vabariik . ORI
.. . N .. REEAS kohanimede oigekiri
on saareriik, Taani Kuningriik asub nii mandril kui saartel.
18. Kaart Atlase kasutusjuhend (registri ja leppemérkide kasutamine), | Geograafia: atlaste ja Teabekeskkond: Maailma atlased,
-atlas tilesandeid atlase kasutusoskuse arendamiseks. kaartide kasutamine. atlase kui teatmeteose | maailma seinakaart.
-looduskaart . . . kasutamine.
riikide kaart Seinakaardil suuremate objektide niitamine.
19. Mootkava Vahemaade mdo6tmine kaardil, mdotkava kasutamine, Geograafia: kaardi Matemaatika- Joonlauad, maailma

modtkava kasutamine;

péidevus areneb labi

atlased, Eesti atlased,



http://www.rak.edu.ee/opiobjektid/universum/pikesevarjutus.html
http://www.rak.edu.ee/opiobjektid/universum/pikesevarjutus.html
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http://et.wikipedia.org/wiki/Kuuvarjutus
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http://suvratk.blogspot.com/2009/12/unfolding-earth-with-some-novel-map.html
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arvmootkava teisendamine km voi m.

matemaatika: mootkava,

mddtkavaga seotud

erineva modtkavaga

. x . N . ithikute teisendamine. iilesannete. kaardid (sh
Erineva mootkavaga kaartide vordlemine. seinakaardid).
20. Eesti geograafiline asend Eesti geograafilise asendi kirjeldamine gloobusel, Geograafia: Keelepéddevus: Maailma atlased, Eesti
-geograafiline asend maailmakaardil, Euroopa kaardil (asend pohjapoolkeral, geograafilise asendi asendi korrektne atlased, gloobus,
-riigipiir piirnemine naaberriikide ja veekogudega), iseloomustamisel | kirjeldamine; eesti keel: | kirjeldamine, vastava | seinakaardid.
-naaberriik kasutatakse ilmakaari. kohanimede Sigekiri. sOnavara
Kaartide mitmekesisus, lihtsama info leidmine kaartidelt, omandamine.
leitud objekti kirjeldamine.
Opilaste enesehinnang dpitu omandatuse kohta.
21. Euroopa kaart Riigid Euroopas, poliitilise kontuurkaardi téitmine, riikide Geograafia, ajalugu, Teabekeskkond: Euroopa poliitiline
asendi Kirjeldamine. iihiskonnadpetus: atlase kui teatmeteose | kontuurkaart ja
Arva dra, mis riik see on? (asendikirjelduse pdhjal) Euroopa kaart kasutamine. seinakaart.
Kaardiobjekte on soovitav dppida ldbi méngude, eesmérk ei t:;zr?gng?i’i si: fsled
ole peast kaardi tundmise kontroll. Oluline, et dpilased PP '
teaksid Euroopa suuremate riikide paiknemist ja leiaksid
atlase registri abil {iles ka tundmatud kohad kaardil.
22. Kordamine Ulesandeid atlase kasutusoskuse kinnistamiseks. Miénguline tegevus Teabekeskkond: Maailma looduse
. e i . soosib kaardiobjektide atlase kui teatmeteose | seinakaart, Euroopa
Seinakaart: pitud kaardiobjektide kinnistamine. meeldejddmist. kasutamine. poliitiline seinakaart,
atlased.
23. Kontrolltoo Kirjalik osa atlase abiga, suuline osa — objektide nditamine Keelepéddevus Suulises osas nditab
ja kirjeldamine seinakaardil (seinakaardil on nimed peal). kujuneb labi Opilane kaardil opetaja
kirjeldamisoskuse poolt nimetatud (loosiga
arendamise. tdommatud) 3-5 objekti ja
iihte neist kirjeldab
pikemalt.
24, Kontrolltoo tulemuste Looduskatastroofe on soovitav tutvustada videoklippide, Geograafia: kliima, Tervis ja ohutus: Artikleid meediast,

analiiiis

Katastroofiliste
tagajirgedega
loodusnihtused
-torm

meedias ilmunud artiklite ja piltide abil. Katastroofid
seostatakse ohuga inimese elule ja tegevusele.

Naiteid hiljuti toimunud looduskatastroofidest.

Artikli teksti analiiiis: Mis toimus? Kus toimus? Miks
toimus? Kas tagajdrgi oleks saanud leevendada? Kas meie

laamtektoonika; eesti
keel: teksti mdistmine
(vajadusel dpetaja
lihtsustab meediateksti).

kuidas reisil olles
kiituda, meedia
(vdhendada meedias
voimendatud
sensatsiooniliste
uudiste moju,

esimeses tunnis
keskenduda tormidele ja
illeujutustele, jargmistes
niidata videoklippe
maavirinatest ja
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- lileujutus oleks saanud aidata (rahalised annetused, humanitaarabi)? selgitada protsesse), vulkaanipursetest.
- maavérin . N L Tehnoloogia ja
Soovitav arutada ka kiitumist dikese esinemise korral. innovatsioon: IKT
vahendite kasutamine
protsesside
selgitamiseks ja
visualiseerimiseks.
25. Maa siseehitus Millega vorrelda Maa ehitust ja siseehitust? Geograafia: Tervis ja ohutus: Maa siseehituse skeem-
Maavirinad Maa siseehituse seos maavirinate ja vulkanismiga Iaamtektoo_nlka; voime ise kogeda, joonis-
matemaatika: Maa kuidas reisil kdituda; | http://www.oup.co.uk/ox
Maavirina pShjused ja tagajérjed (2 min) modtmed, Teabekeskkond: ed/children/oise/pictures/
http://www.youtube.com/watch?v=VSgB1Iwr604 . temperatuuriiihikud. meedias voimendatud | earth/earthcore/
Opetaja~1 1¥sada s;lgltus?('i Maa sisechitusest, maavirinate SensfatSIOONn'IIISte Jaapani tsunaami 2011
tekke pohjustest ja tagajargedest. uudiste mdju (5,5 min)
kriitiline analiiiis, -
protsesside http://www.youtube.com/
selgitamine; watch?v=ceym2c¢180Q
Tehnoloogia ja M&feature=related
innovatsioon: IKT
vahendite kasuta-
mine protsesside
selgitamiseks ja
visualiseerimiseks.
26. Vulkaanid You Tube néiteid vulkaanipursetest, mille pdhjal joonistame | Geograafia: Tervis ja ohutus: Atlased. Vulkaani
- 155r vulkgani: vullfal.ani osa}d, vulkaar_npurske kirjeldamine, _ Iaamtektoonika_; _ V(ﬁme isg koge@a, skeem-joonis:
- magma tagajargede kirjeldamine. Soovitav on koostada vulkaani Kunstiopetus: Joonise kuidas reisil kdituda;, http://_www.o_up.cq.uk/ox
- laava mudel. korr_ektne vormistamine; Teabgkeslfkond: ed/children/oise/pictures/
Leida atlasest vulkaani leppemaérk, otsida vulkaane e?S.tl keel.: meed1a§ v01_n_1endatud earth/volcano/
’ ' kirjeldamisoskuse sensatsiooniliste St Helens’i purse 1980.a
Demonstratsioonivahendina sobib ka Google Earth, sisse arendamine. uudiste mdju (6,5 min) p -
lilitada vulkaanide ja maavérinate kiht. lg;g;lel;l:l ;:aluus, http://www.youtube.com/
selgitamine; watch?v=-
Tehnoloogia ja H HZV\.(-lt.T4&feature:
innovatsioon: IKT related I.“uhldalt
vahendite kasuta- vulkaanipurskest:
mine protsesside http://www.youtube.com/
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selgitamiseks ja watch?v=0owFvnIWI90
visualiseerimiseks. http://www.youtube.com/
watch?feature=endscreen
&NR=1&Vv=6BOVBNEZ
LCI Opetajale
vulkaanidest:
http://volcano.oregonstat
e.edu/
27. Kordamine Ulesanded ja kiisimused kordamiseks. Kunstidpetus: postri Opioskuste Postritest v3ib kujundada
Opilased vdivad kontrolltod asemel riihmatdona koostada kujundamine !(UJ un damine: naituse.
. . ~p - ce .. ~ Iseselsev vastuste
infoallikate pdhjal postri ja siis mdnda looduskatastroofi I iy
. - leidmine kiisimustele
teistele esitleda.
e Opilastevaheline
Koostada iihistoona nditeks raamat ,,Suuremad v
looduskatastroofid aastal 20... koost6o arendab
oocuskatastrootid aastat ~B.... sotsiaalseid oskusi.
28. Kontrollto6 Soovitav: koostada kiisimusi késitletud nédidete pdhjal ja Jargmisel tunnil vigade
hinnata tekstist arusaamist etteantud (késitlemata, aga analiiis.
lihtsustatud) meediateksti pdhjal.
ELU MITMEKESISUS MAAL 16 tundi (8 nidalat)

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Tutvutakse lihe- ja hulkraksete organismidega ning nende eluavaldustega. Omandatakse iildised teadmised hulkrakse taime- ja loomorganismi terviklikkusest ja eluavalduste iildistest
pohimdtetest ning erinevatest keskkonnatingimustest Maal. Omandatakse ettekujutus elu arengust Maal. Opitakse kasutama mikroskoopi. Tutvutakse Maa erinevate piirkondade (korb,
vihmamets, polaaralad, kdrgmaestikud) looduslike tingimustega (pShiliselt temperatuuri ja sademete erinevus Eestiga vorreldes) ja elustikuga monede ndidete varal.

Opitulemused: Opilane

1) tunneb huvi loodusteaduste dppimise vastu;

2) mérkab looduse ilu ja erilisust, vdirtustab bioloogilist mitmekesisust;
3) maérkab elusolendite eluavaldusi ja arvestab neid oma igapédevaelus;
4) oskab kasutada valgusmikroskoopi;

5) selgitab {ihe- ja hulkraksete erinevust;

6) nimetab bakterite eluavaldusi ning tdhtsust looduses ja inimese elus;
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7) vordleb taimede, loomade, seente ja bakterite eluavaldusi;

8) toob niiteid taimede ja loomade kohastumise kohta korbes, vihmametsas, méestikes ning jddvoondis;
9) teab, et kdik organismid koosnevad rakkudest;

10)  teab, et keskkonnatingimused erinevad Maal;

11)  nimetab organismide eluavaldused.

Oppesisu: Organismide mitmekesisus: iihe- ja hulkraksed organismid. Organismide eluavaldused: toitumine, hingamine, paljunemine, kasvamine, arenemine, reageerimine
keskkonnatingimustele. Elu erinevates keskkonnatingimustes. Elu areng Maal.

Pohiméisted: rakk, {iherakne organism, bakter, hulkrakne organism, toitumine, hingamine, paljunemine, kasvamine, arenemine, keskkonnatingimused, kdrb, vihmamets, maestik,
jaavoond, kivistised, hiidsisalikud ehk dinosaurused.

Oppe- Teema/ Méisted Oppemeetodid/ praktilised t66d ja IKT kasutamine/ Oppeainete 16iming | Ldiming oppekava Oppematerjal/
nidal hindamine/ dppekeskkond libivate teemadega oppevahendid
29. Kontrollto6 tulemuste Elus vai eluta — klassifitseerimine, selle pohjal elu tunnuste Bioloogia: Antud teemaga Valik pilte elus- ja eluta
analiiiis. viljatoomine. Elu avaldustele keskendutakse veel jargmises algteadmised bioloogia | toetatakse ldbiva objektidest.
Elu tunnused osas ,,Inimene*. 6ppimiseks; e_esti keel: | teema ,,keskkond ja
“rakk Taimed — kes v&i mis? taimi on tekstides jéitkusuut_lik areng”
: sageli kisitletud eluta rakendumist.
objektina, tuleks aga
kasitleda elusana, seega
— kes?
30. Organismide mitmekesisus | Elusolendite rithmitamine piltide pdhjal. Bioloogia: Tehnoloogia ja Valik pilte organismidest
-hulkrakne organism . .. - . . . . | slistemaatika. innovatsioon: (taimi, loomi, seeni),
-ltherakne organism Sil.m aga nahtav Ja nahtamatu maallm (voimalusel binokulaari mikroskoobi binokulaar voi USB
voi USB mikroskoobi kasutamine). kasutamisega mikroskoop.
Slaidiesitlus iiherakulistest organismidest. arendatakse
Opikeskkonda vdib laiendada loodus- ja tervishoiumuuseumi- te..hnOIOOgI“St
. padevust.
desse (Naiiteks: Eesti loodusmuuseum
http://www.loodusmuuseum.ee; Tartu Ulikooli
loodusmuuseum http://www.natmuseum.ut.ee/; Tartu
Ulikooli geoloogiamuuseum http://www.ut.ee/BGGM/),
kiilastada vastavaid néitusi.
31. Mikroskoop Praktiline t66: mikroskoobi ehitus ja kasutamine. Bioloogia: Tehnoloogia ja Mikroskoobid, alus- ja
. . . v algteadmised bioloogia | innovatsioon: katteklaasid.
mULminG, teravustamine (1t Juksekarva vaatamine) uurimismeetoditest ja | tehnoloogiline
' ' vahenditest. pédevus kujuneb
mikroskoobi
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kasitlemisega,
mudelite ehitamisega.

32. Mikroskoop Piisipreparaatide vaatamine erineva suurendusega, nihtu Kunstidpetus: Tehnoloogia ja Mikroskoobid,
iilesjoonistamine ja vordlemine — hindeline. preparaatide innovatsioon: plisipreparaadid.
joonistamise tehnoloogiline
korrektsus. padevus kujuneb
mikroskoobi
kasitlemisega,
mudelite ehitamisega.
33. Raku ehitus Preparaadi valmistamine, nt hallituse, sibulasoomuste vms Bioloogia: Tehnoloogia ja Mikroskoobid,
vaatlemine ja iilesjoonistamine — hindeline. organismirithmade innovatsioon: mikroskopeerimise
Soovitav raku mudeli valmistamine (v3ib jétta ka kodutooks eil.g-elvaldus.ed;k deli te"rllnoloogn! ne b varer)dld. R atu mudeli
di teha koost6dd to60petusega), sobib rithmatodks tooo;_)etus._ raku mudelt | padevus xujune va mls.taml.s exs
vol ’ ' valmistamine. mikroskoobi labipaistvaid karpe,
késitlemisega, plastiliini.
mudelite ehitamisega.
34. Vahekokkuvdte Raku mudelite esitlemine. Oma t66 esitlemine ja Opioskuste Raku mudelitest v3ib
. M e . pShjendamine annab kujundamine — korraldada néituse.
Kuldvillak vai ristsona opitu kinnistamiseks. esinemiskogemusi ning | iseseisev vastuste
Jargmisel tunnil lithike teadmiste kontroll. arendab leidmine kiisimustele
valjendusoskust. Opilastevaheline
koostdo arendab
sotsiaalsete oskuste
kujunemist
35. Elu teke ja areng vees Piltide pohjal kirjeldatakse elu arengut. Bioloogia: Keskkond ja Voimalusel videofilm
-Kivistis evolutsioonidpetus, jiatkusuutlik areng: | ,,Aegade alguses*.

-sete
-settekivim

Kivististelt otsitakse elu jalgi.
Kivistise tekke mudeldamine.

Settekivimite teke (2 min)
http://www.youtube.com/watch?v=Yf4YtDIA10Q

http://www.youtube.com/watch?v=NygkD8uATng&feature=r

elated

http://www.youtube.com/watch?v=G4jM2t3NHPA&feature=
related

fossiil; geograafia:
settekivimite teke,
fossiil; eesti keel:
kirjeldamine,
keelepadevuse
arendamine.

elukeskkonda
véadrtustava hoiaku
omaksvotmine
soodustab Opilase
kujunemist aktiivseks
vastutustundlikuks
kodanikuks.

Kivististe naidised.
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36. Elu areng maismaal Naiteid varasematest maismaa eluvormidest Bioloogia: Dinosaurustest
-dinosaurused Huvilised dpilased voivad koostada esitlusi dinosauruste voi evolutsioonidpetus. http.//WV\_/W.yo_utube.com/
~ . it - . watch?v=ShYiUh4K-Qo
mone Maa erineva piirkonna kohta vorreldes kunagist
dinosauruste maailma tdnapéevasega voi vorreldes mond http://jrshortcake.webs.c
maailma paika Eestiga. om/dinosaurs.htm
37. Elu erinevates Elutingimused Eestis - selle pdhjal koostada loetelu Bioloogia: Teabekeskkond: Pildid erinevatest
keskkonnatingimustes tingimustest, mida organismid eluks vajavad. kohastumused; referaadi ja postri aastaaegadest Eestis,
-eluks vajalikud tingimused . d 5ib niiteks k geograafia: erinevad koostamisel soovitavalt iihe ja sama
Jargnevate teemade raames vaib naiteks koostada keskkonnad; eesti keel: | tutvustada koha vaade.

rilthmatoona erinevatest piirkondadest postreid voi
individuaalselt referaate, esitlusi.

Soovitavalt vorreldakse keskkonnatingimusi konkreetsete
paikade nditel. Naiiteks: Sahara kérb, Himaalaja
miestik, Antarktis, Amasonase vihmamets vorreldes
Eesti oludega (temperatuuri ja sademete erinevused,
aastaaegade esinemine, taimede ja loomade kohastumuse
ndited, inimeste tegevuse ndited sealsetes piirkondades).
Inimese tegevuse tutvustamisel vOiks keskenduda sellele,
et mis oleks Opilase elus teisiti, kui ta nendes piirkondades
elaks.

ilmastikuolude ja
liikide kirjeldamine;
Kunstiopetus: postri
kujundamine.

autorikaitset,

juhendada viitamist.

38. Vihmamets Vordleme elutingimusi kuusemetsas ja vihmametsas. Geograafia: Keelepéddevust Erinevaid pildiraamatuid
Diteks Amazonase Niiiteid liikide kohastumustest (valida 2-3 liiki). loodusvb6ndid. 't‘eu{;g’:;?ﬁ’( ste abil yoi videofilme .
Niiteid inimeste elust vihmametsas (elamud, hooned, toit). téotamine, maailma kontuurkaart.
kirjelduste,
iseloomustuste
koostamine.
39. Korb Naiiteid liikide kohastumustest ja inimeste elust. Geograafia: Keelepiidevus Jatkame maailma
Niiteks Sahara korb Kérbe ja vihmametsa erinevused ja sarnasused (Venni loodusvéér_ldid; kUJ:uneb teabe- kontuurkaardi tditmist.
diagramm) matemaayka: aI_Il_katega tootades,
' sademete ja kirjelduste,
Koige vihem ja kdige rohkem sademeid Maal (kanda kohtja | temperatuuri iseloomustuste
sademete hulk kontuurkaardile). mddtithikud. koostamisega.
40. Antarktika Naiteid liikide kohastumustest jadv6ndis ja inimeste elust Geograafia: Keelepédevust Jatkame maailma
-jaavoond polaarjaamades. loodusvoondid. kujundab kontuurkaardi tditmist.

teabeallikate abil
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Polaar6d ja polaarpdev (vaadata Google Earth rakendusest, todtamine,
kummal poolkeral hetkel on) kirjelduste,
S ~ iseloomustuste
Antarktika ja kuumakorbe sarnasused. koostamine.
Koige korgem ja kdige madalam temperatuur Maal (kanda
koht ja temperatuur kontuurkaardile).
41, Miestikud Naiteid liikide kohastumustest eluks magedes. Geograafia: Keelepidevust http://www.postimees.ee/
Naiteks Himaalaja méestik Miks on micesid raske vallutada? vertikaalne voondilisus, | kujundab foto/7/6/139567479e5d5
g : miestikud; teabeallikate abil 6572f0.jpg (Alar Siku
inimesedpetus ja todtamine, vallutused).
kehaline kasvatus: kirjelduste, Micihai t Spetaiale:
treenituse tdhtsus iseloomustuste at‘vf‘ algusest opetajate.
. . http://www.jkalpiklubi.ee
mégimatkadel, tuua koostamine e P
niiteid, kuidas /kool/ma_ter!alld/maqmal
vastupidavust gus/magihaigus.html
treenitakse.
42. Kokkuvéte 3 liigi vordlemine (nditeks pruunkaru, kaamel, pingviin) — Sotsiaalne piadevus
nimetada keskkonnatingimused, milles nad elavad ning tuua kujuneb
vilja kohastumused, mis vdimaldavad neil liikidel oma thistegevuses.
keskkonnas elada.
Opilaste enesehinnang dpitu omandatuse kohta.
43. Kontrolltoo Selle voiks asendada eelnevatel tundidel tehtud postrite / Ohutada kiisimusi Oma t66 esitlemine
referaadi ettekandega ja hindega. esitama. Soovitav ja pohjendamine
hinnata/esile tdsta annab esinemis-
ettekandjatele kiisimusi | kogemusi ning
esitanud Opilasi. arendab
véljendusoskust.
44, Lisatund Ettekannete kuulamiseks, kooli tiritusteks vms.
INIMENE 24 tundi (12 nidalat) + 2 varutundi

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Omandatakse iilevaade inimese vilis- ja sisechitusest vordluses imetajate loomadega. Omandatakse ettekujutlus inimese arengust Maal.
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Opitulemused: Opilane

1) védrtustab inimest ja tema vajadusi ning tervislikke eluviise;

2) moistab, et inimene on looduse osa ning tema elu sdltub loodusest;
3) toimib keskkonnateadliku tarbijana ning véartustab tervislikku toitu;
4) kirjeldab inimese elundkondade iilesandeid ja talitluse iildisi pdhimdtteid ning vastastikuseid seoseid;
5) seostab inimese ja teiste organismide elundeid nende funktsioonidega;

6) vordleb inimest selgroogsete loomadega;

7) analiiiisib lihtsa katse vdi mudeli jdrgi inimese elundi v3i elundkonna talitust;
8) toob niiteid taimede, loomade, seente ja bakterite tdhtsuse kohta inimese elus;
9) pdhjendab tervisliku eluviisi pohimdtteid ning koostab tervisliku pievameniiii;
10) nimetab inimese elundkondade tidhtsamaid elundeid;

11) teab, et inimene ja tema eellased kuuluvad loomariiki;

12) teab, et paljude loomade ja inimese ehituses on sarnaseid jooni;

13) teab erinevate elusorganismide tdhtsust inimese elus.

Oppesisu: Inimese chitus: elundid ja elundkonnad. Elundkondade iilesanded. Organismi terviklikkus. Tervislikud eluviisid. Inimese pdlvnemine. Inimese vordlus selgroogsete
loomadega. Taimed, loomad, seened ja mikroorganismid inimese kasutuses.

Pohiméisted: elund, kude, elundkond, nahk, lihased, luustik, siida, veresoon, arter, veen, kopsud, maks, magu, soolestik, peensool, jaimesool, parak, meeleelundid, nirvid, peaaju,
seljaaju, munandid, munasarjad, emakas, viljastumine, nddrmed, neerud.

Oppe- T / Maisted Oppemeetodid/ praktilised t66d ja IKT kasutamine/ Oppeainete 13iming Loiming oppekava (:)ppematerjz.ll/
niidal eema/ Moiste hindamine/ ppekeskkond libivate teemadega dppevahendid
45. Kontrollto6 tulemuste Inimese vélisehituse vordlus loomaga (nt koer, nahkhiir vms). Bioloogia: inimese Vorreldavate liikide
analiiiis. elundkonnad. pildid.
Inimese kehaehitus
46. Elundkonnad Tutvumine elundkondade ja nende iilesannetega. Bioloogia: inimese Tervis ja ohutus: Torso mulaaz voi plakat.
-elund Koostada osadest tervik (koondada elundid elundkonnaks), elundkonngd; i tervislik eluviis. L.|p|kud elundjtg
-kude )  sonise abica. hili ¢ (voimalik riihmadevaheli matemaatika: nimetustega (dpilased
—elundkond a ~g.utsles Joom)se abiga, hiljem peast (voimalik rithmadevaheline hulgad. voivad ise tunnis teha).
VOISEUS VINS). Elundkondade pilte
Voimalusel mikroskoobitund niidis t6olehest http://www.hot.ee/margit
http://www.sagadi.ee/files/Rakud%20moodustavad%20koe.pdf li/INIMENE/pildid.html
Opikeskkonda vdib laiendada loodus- ja tervishoiu-
muuseumidesse (http://www.tervishoiumuuseum.ee/
47. Meeleelundid Tegevused: meeleelundite vdimalused (pimesikuméngud Bioloogia: inimese Tervis ja ohutus: Sall silmade sidumiseks,
-nahk kompimise, kuulmise ja haistmise testimiseks). elundkonnad meeleelundite luup, prillid, Id6hnavaid
-meeleelundid Inimesedpetus: esemeid haistmise
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Opetaja tookava ndidis

loodusopetus 4. klassile

Vordleme inimese ja linnu ndgemist, inimese ja koera
haistmist, inimese ja nahkhiire kuulmist jms.

KORYV loodusesse: http://www.loodusheli.ee/helid.php -
néiteid, kuidas loomad kuulevad. V3imalus vahepalana

meeleelundite
tervishoid.

tervishoid.

testimiseks (apelsin,
I6hnadli, kaneel),
sidrunhape, sool ja
suhkur maitsmise
testimiseks, kotikesed

48. kuulata looduse haali. kompimiseks mdeldud
sisuga jms. Opetajale
meelte kohta (ingl. k.):
http://library.thinkquest.o
rg/05aug/00386/index.ht
m
49. Luustik Skeleti osad — kes saab kiiremini? Bioloogia: inimese Tervis ja ohutus: Skeleti mulaaz voi
-luu . . . . ) elundkonnad; tervis, tugi- ja plakat. Véimalusel mdni
-liiges E;T_ﬁmSkjlretészsa;i;g;?g;(/irgﬁfel;:keIett_ Uiz kehaline kasvatus ja | liikumiselundkonna rontgenpilt. Viike
k- PLTREZEY ' g f inimesedpetus: tervishoid. vahepala:
Mida kaitseb rinnakorv, vaagen, kolju, selgroog? harjutuste mdju http://www.youtube.com/
— , lundk h2v=6svXfpjRMGY
Vordleme inimese kée ja nahkhiire tiiva luustikku faﬁ?lisglr;dade g?égtu:efrsevl atgcli G
http://www.teec.ee/docs/207_nahkhiir_gauja_tooleht.pdf ' -
(nahkhiire tiiva ehituse joonis).
50. Lihased Soovitavalt koosto0s kehalise kasvatuse Opetajaga. Bioloogia: inimese Tervis ja ohutus: Plakat v4i joonis lihaste
-tahtele alluvad . o . - elundkonnad,; tervis, tugi- ja nimetustega.
? S
-tahtele allumatud Iégé.tgﬁgaz_h.arjﬁzlm’ lelshml.nise? 1§.}.lﬁtsed teevad 165 kehaline kasvatus: liikumiselundkonna
) Jalodvestushatjutuste tahisus. treening, treenitus. tervishoid.
Harjutusi tehes nimetada ka lihaseid.
Vahelduseks voib ,,ndgusid teha® — miimiliste lihaste t56.
51. Vahekokkuvéte Opilaste enesehinnang dpitu omandatuse kohta. Opioskused
- L kujunevad iseseisvalt
Kordamisiilesanded ja -kiisimused Kiisimustele vastates.
Opilastevaheline
koost66 arendab
sotsiaalseid oskusi
52. Kontrollt6o
53. Kontrollt66 tulemuste Hingamine http://www.smm.org/heart/lungs/breathing.htm Bioloogia: inimese Tervis ja ohutus: Ohupallid, mdddulindid.

analiiiis

elundkonnad;

teema on oluline
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Opetaja tookava ndidis

loodusopetus 4. klassile

Hingamiselundid
-kopsud

Kopsude ehitus.

Praktilised t66d: Kopsumahu testimine (mddta taispuhutava
Ohupalli ja mdddulindi abil kopsumahtu), hingamissageduse
modtmine rahulikus olekus ja peale pingutust (jooksutiir
staadionil, 20 kiikki vms).

Inimese terviklikkuse uurimiseks voib kasutada veebipdhist
uurimusliku dpikeskkonna Noor looduseuurija
http://bio.edu.ee/noor/ materjale (4. klass — inimene):
Energiavajadus; Gaasivahetus; Pulsi kiirus; Toitainete
energiasisaldus; Hingamissagedus (vajalik registreerumine).

kehaline kasvatus:
kehakultuuri padevust
kujundatakse 1abi
praktiliste tegevuste
ja iilesannete.

tervislike eluviiside
propageerimisel. Lébi
praktiliste tegevuste
ja uurimusliku dppe
kujundatakse
tehnoloogilist
pidevust.

54, Vereringe Praktiline t66: Pulsisageduse mdotmine rahulikus olekus ja Bioloogia: inimese Elukestev dpe ja Opetajale siidame toost:
-stida peale pingutust (nt 20 kiikki). elundkonnad, koostdd | karjééri http://www.innerbody.co
-veresoon .. e . . - kooliarstiga (nt laneerimine: m/anatomy/cardiovascula
-arter Stidame ehitus ja t56 http://mudelid.Sdvision.ee/syda/ vererohu mddtmine). Pneditsiinitt')étaja r-male-posterior
-veen Hingamise ja vereringe ,,koosto6. elukutse.
55. Seedeelundkond Teemat vdiks késitleda 14bi méngu. Bioloogia: inimese Tervis ja ohutus: Plakat voi lahtivdetav
- magu . o elundkonnad; seedeelundkonna torso mudel. Arvuti-
-soolestik Toidu teekond, seedeelundkonna osad ja iilesanded. tooopetus, normaalne programmidest toetab
-peensool http://www.youtube.com/watch?v=UzI6M1YIU3w kodundus: meniiii toimimine, antud teema
-jamesool . . e koostamine, koost66s | tervishoid. késitlemist koolinoorte
-parak Seedeelundkonna ja vereringe , koostds™ kodunduse dpetajaga tervisliku toitumise
http://youtube.com/watch?v=IxNpXO8gGFM&feature=related | niiteks veebilent AMPSER
. . . ) nddalavahetuse http://www.ampser.ee/
Miks peab mitmekesiselt toituma? meniiii analiiis. “mille abil saab
http://mudelid.5dvision.ee/toitumine analiitisida
paevameniiiid,
vorrelda toiduaineid ja
teha digeid toiduainete
valikuid, osaleda
milumingus, et
toitumisalaseid
teadmisi vorrelda
teistega.
56. Erituselundid Vedelad, tahked ja gaasilised jadkained. Bioloogia: inimese Tervis ja ohutus: Erituselundite joonised.

-neerud
-nahk

Meenutada, mis toimub kehas enne jadkainete teket.

elundkonnad; isiklik

erituselundite
tervishoid;

16


http://bio.edu.ee/noor/
http://mudelid.5dvision.ee/syda/
http://www.innerbody.com/anatomy/cardiovascular-male-posterior
http://www.innerbody.com/anatomy/cardiovascular-male-posterior
http://www.innerbody.com/anatomy/cardiovascular-male-posterior
http://www.youtube.com/watch?v=Uzl6M1YlU3w
http://youtube.com/watch?v=IxNpXO8gGFM&feature=related
http://mudelid.5dvision.ee/toitumine
http://www.ampser.ee/
http://www.ampser.ee/

Opetaja tookava ndidis

loodusopetus 4. klassile

-kopsud Miks on organismile kahjulik kdhukinnisus voi —lahtisus? hiigieen. suitsetamise

Suitsune dhk? kahjulikkus,
kiilmetumisest ja
poOletustest
hoidumine jms.

57. Suguelundid Suguelundite ehitus ja tervishoid. Bioloogia: inimese Tervis ja ohutus: Tervisedpetuses olemas
- munandid Loote arene emaiisas: htto://www.babvcenter.com/2. inside- elundkonnad; koost6o | vanemate noormehe ja neiu arengu
-munasarjad reananc %v eek:-1-t6-9 Di0302662 bg : tervisedpetuse vastutustunne ning suguelundite
-emakas kred s : Opetajaga (kes mida jérglaste plakatid.

-viljastumine Animatsioon lapse siinnist: tunnis teeb?) kasvatamisel, laste
http://www.encyclopedia.com/video/duPxBXN4gMg-vaginal- kohustused vanemate
childbirth-birth-animation.aspx ees.

58. Nirvisiisteem ja niéirmed Naiteid elundite talitluse ja ndrvisilisteemi seostest. Bioloogia: inimese Narvisiisteemi ehituse
-ndrvid . ~ ~ . . elundkonnad; koost6o joonis:
seljaaju Nédrmed ja nende toodetavad nored — moditekaardi koostamine. kooli psiihholoogiga http://commons.wikimed
-peaaju (Arutlemiseks: Tiikike leiba voi midagi isudratavat seedendre (positiivse motlemise ia.org/wiki/Image:Nervo

ergutamiseks — mida tunneme? moju). us_system_diagram_%28

e e . T dumb%29.pn

Miks kée dra tdmbame, kui on kuum voi miski torkab? Jne >

59. Vahekokkuvote Opilaste enesehinnang &pitu omandatuse kohta. Opioskuste

- e kujundamine —

Kordamisiilesanded ja —kiisimused. iseseisev vastuste
leidmine
kiisimustele.

Opilastevaheline
koostdo arendab
sotsiaalsete oskuste
kujunemist.

60. Kontrollt6o

61. Kontrollto6 tulemuste Vordleme inimese ehitust teiste imetajate ehitusega, nditeid ka | Bioloogia: imetajad; | Jargnevad  teemad | Inimese erinevate
analiiiis teistest loomadest nt linnud, vihmauss vms. eesti keel: toetavad ldbiva teema | elundkondade pildid ja
Teised imetaiad vordlemisoskuse keskkond ja | joonised teiste loomade

J arendamine. jatkusuutlik areng, | ehitusest.
ning praktiliste toode
kaudu tervis ja
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Opetaja tookava ndidis

loodusopetus 4. klassile

ohutus rakendumist.

62. Inimese pdlvnemine Evolutsioonist iildiselt, inimeste ja ahvide vordlemine piltide Bioloogia: inimese Pildimaterjal,
abil, tihised eellased. evolutsioon; eesti oppevideod, nt
L L keel: Evolutsioon 5
Fossiilid ja muud evolutsiooni tendid. vordlemisoskuse minutiga:http://www.you
arendamine. tube.com/watch?v=Cvrm
ZLGWiFs&feature=relat
ed
63. Taimed inimese elus Fotosiinteesi tdhtsus, taimed kui orgaanilise aine tootjad, taimed | Bioloogia: taimede Elukestev dpe ja Oppefilmid voi
kui toiduahela esimene liili. tunnused ja karjaari lithivideod vastava teema
Toidu- ja soodataimed, kiutaimed, ravimtaimed, ilutaimed, ... — eluprotsessid, plane%rlrrll? € kohta.
opilased pakuvad vilja, hiljem grupeeritakse seqstu eu ytsetega
p > ' naiteks aednik,
Koost6ds klassijuhatajaga nt dppekéik botaanikaaeda, monda agronoom, botaanik
aiandus-ettevottesse vms. jms.
64. Loomad inimese elus Analoogselt taimedega — dpilased pakuvad vilja ja hiljem Bioloogia: loomade Elukestev dpe ja Oppefilmid voi
néited grupeeritakse (lemmikloomad, koduloomad ja toit, tunnused ja karjairi lihivideod vastava teema
riided, mesi, to6loomad, jahiloomad, emotsioonid: eluprotsessid. planeerimine: saab kohta.
linnuvaatlused, putukakollektsioonid...). seostada elukutsetega
Kodulooma kiitumise kirjeldamine, lemmiklooma joonistamine ?jéﬁii;::;;og’
(koduse t6ona), loomaaia voi farmi kiilastamine jne sdltuvalt R 13,
. mesinik jms.
kohalikest oludest.
Koostods huvijuhiga korraldada lemmiklooma péev, kéia kassi-
voi koertenditusel, loomade varjupaigas vms aktsioonid.
65. Seened inimese elus Seente téhtsus aineringes — lagundamine (néidiseid ka Bioloogia: seente Tervis ja ohutus: Hallitanud sai,
puuseentest) tunnused ja toiduohutus, hallitusjuust, pdrm vms.
Soogiseened, miirgised seened, seenhaigused, muud e.I.L.JErOIS(aS?Id’ rs]eel:lr}emuggltgs, tL)J.SB];errOSIfQOp’
kasutusalad (ravimid, varvid, parm...) tooopet'us. allitanud toit 1nokuaar vol
’ ’ parmitaigna mikroskoop.
Sobiv mikroskoobitunniks. valmistamine voi
seentega 1onga
varvimine.
66. Bakterid inimese elus Selgitada, mida dpilased bakteritest kuulnud on. Bioloogia: Tervis ja ohutus: Opetajale bakteritest

Klassifitseerida véljapakutu, lisada vajadusel néiteid

mikroorganismide

tervislik eluviis, kite

http://www.hariduskesku
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Opetaja tookava ndidis

loodusopetus 4. klassile

(soolestikubakterid, abilised hapendamisel, Hellus-tooted,
bakterhaigused...).

Bakterite tahtsus aineringes — lagundamine.

tunnused ja
eluprotsessid.

pesemine, kditumine
kohimisel voi
aevastamisel.

s.ee/opiobjektid/biokeem
ia/?MIKROORGANISM
ID:Bakterid

67. Kordamine Opilaste enesehinnang &pitu omandatuse kohta. Opioskuste
_— L . kujundamine —
Kordamisiilesanded ja -kiisimused, soovitavalt kasutada natuke o
. A e . ~ . Iseselsev vastuste
teistsuguseid jooniseid, kui eelnevatel dppetundidel, (nditeks leidmine
inimese luustiku asemel ahvi luustik vms). Kisi
tisimustele.
Sotsiaalsed oskused
arenevad opilaste-
vahelises koost66s.
68. Kontrolltoo Hinnata voiks aasta jooksul dpimappi kogunenud t6id, kogu Uurimuslikku dpet
taielikkust, hoolsust to6de tegemisel. toetab valminud
todde/toolehtede
pidev siistemati-
seerimine ja
korrashoid aasta
jooksul.
69. Varutund Oppekiikudeks vdi ekskursiooniks. Kombineerida teiste Eelnevalt koostada koos
Oppeainetega Opilastega
kaitumisreeglistik
oppekaigul.
70. Varutund Oppekiikudeks voi ekskursiooniks koostada soovitavalt mingi | Kombineerida teiste

Oppeaasta l1opetamine

iilesanne, mida Spilased peavad ekskursiooni voi Sppekdigu
raames tditma (kanda ekskursiooni marSruut kaardile,
kirjeldada mdnda protsessi voi liiki jms, tulemus vdiks olla
hindeline).

Oppeainetega
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